


















Die verschiedenen Verletzungsarten und ihre Versorgung
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Schnittverletzung Schürfverletzung Platzwunde

Wie oder  
wodurch entsteht 
die Wunde?

scharfe/spitze Gegenstände Rutschen/ Reiben über raue  
Oberflächen 
(Bsp. Hallenboden, Rutsche)

Sturz,
starke Prellung oder Quetschung

Wie sieht die 
Wunde aus?

glatte Wundränder,
leichte bis starke Blutung

Rötung, 
oberste Hautschicht ist abgeschür�, 
ggf. leichte punktförmige Blutungen

aufgerissene und zerfranste  
Wundränder,
mittlere bis starke Blutung

Wie tief ist die 
Wunde?

oberflächliche bis tiefe  
Gewebsverletzung

oberste Hautschicht oberste Hautschicht

Welche Maßnah-
men zur  
Versorgung 
müssen getro�en 
werden?

je nach Stärke der Blutung: 
- Wundschnellverband
- Verband oder Dreieckverband
- Kühlen

je nach Größe:
- Wundschnellverband
- Schildkrötenverband 
- Kühlen

je nach Größe:
- Wundschnellverband
- Schildkrötenverband 
- Kühlen

Wann ist ein 
Notruf oder ein 
Arztbesuch  
erforderlich?

- bei sehr starken Schmerzen
- wenn die Wunde gereinigt und/oder     
  genäht werden muss
- bei nicht stillbarer Blutung

- wenn Kleidung in der Wunde klebt
- bei Verbrennungssymptomen

- wenn Kleidung in der Wunde klebt
- bei Verbrennungssymptomen
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